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I. DANE OGOLNE BUDYNKU :

- powierzchnia zabudowy - 1780,7 m2 ,

- kubatura - 16 404 m3,

- iloé¢ izb lekcyjnych — 38,

- powierzchnia izb Iekchnych - 1574,3 m2,
- liczba kondygnacji nadziemnych - 3

II. PODSTAWA OPRACOWANIA :

- Uzgodnienia z Inwestorem ,

- Inwentaryzacja architektoniczno - budowlana sporzadzona przez
inz. Wiestawe POLAK - lipiec 2006 r,

- Wizja lokalna i pomiary uzupetniajgce .

IIL. STAN ISTNIEJACY I ZAKRES OPRACOWANIA :

1. Opracowanle niniejsze obejmuje projekt budowlany remontu:

e parteru:
- 8 klas lekcyjnych o +qcznej powierzchni 345,1m2
- biblioteka pow.73,5m2
- pokdj woznych pow.18,2m2
- pokdj administracyjny pow.32,4m2
- sekretariat ‘ pow.16,5m2
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- gabinet dyrektora pow.31,7m2 S Minie £
- pomieszczenie administracyjne pow.32,4 m2
- - skiepik szkolny pow.31,4 m2
facznie pow. 548,8 m2
s pietra:
- 9 klas lekcyjnych o tacznej powierzchni 456,9m2
- pokoéj nauczycielski - pow.50,3m2
- Swietlica ' . pow.32,1m2
- korytarz pow.243,0m2
- izba pamieci pow.56,7 m2

fgcznie 839,0 m2

w budynku Liceum Ogdlnoksztatcacego w Ostrowi Maz ul. Kosciuszki 36 .
Budynek , w ktérym miesci sie Liceum jest obiektem zabytkowym ,
wybudowanym w 1926 r .
Podana wyzej powierzchnia dotyczy powierzchni podtogi .
Remont parteru i pietra polega¢ ma na :
e rozbidrce istniejacych podidg na gruncie wskazanych klas i
pomieszczen parteru ,
rozbidrce posadzek korytarza 1 pietra oraz wypetnien
miedzybelkowych ,
rozbiérce wskazanych stropéw nad parterem ,
wykonaniu nowych stropow ,
wykonaniu nowych posadzek i podidg ,
rozbiérce ( skuciu ) istniejacych tynkdéw i wykonaniu nowych
tynkow cementowo - wapiennych zatartych gtadzig gtpsowq '
wykonaniu Iamperu r
e malowaniu scian ,
s naprawach tynkéw dciennych i sufitowych { gabinet dyrektora ,
sekretariat , $wietlica , korytarz pietra , pokdj nauczycielski ),
e renowacji podtdg drewnianych ( cyklinowanie i lakierowanie )
w pomieszczeniach : administracyjnym i sklepiku szkolnym,
« wymianie drewnianej stolarki drzwiowej ( wewnegtrznej ) .

Istniejace drzwi wewnetrzne - drewniane , jedno - lub dwuskrzydiowe,
kasetonowe w kolorze biatym . Wymiary drzwi — zrdéznicowane , nietypowe .

IV. ROBOTY BUDOWLANE :

1. ermiana stropow.

Istniejace stropy przewidziano do rozbiérki . Nowe stropy
zaprojektowano w uktadzie :
¢ belki no$ne stalowe IPE200 ,
ptyta monolityczna zelbetowa gr. 8 cm,
folia PE ,
styroplan EPS 100- 038 gr. 5 cm,
folia PE ,
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e szlichta betonowa gr. 5 cm zbrojona siatkg zgrzewang z pretdw
ocynkowanych g 4,5 mm o oczkach 15x15cm ,
« podioga ( klepka debowa lub gres wg oznaczen )

- Wymiana podtég na gruncie.

Istniejace podiogi parteru ( Kklasopracownie , pokdj woznych
sekretariat , gabinet dyrektora ) nalezy rozebra¢ do glebokosci gruntu
rodzimego ( ok. 30 cm ) i wywieZé do utylizacji. Nowe podiogi wykona¢
w kolejnosci :

» podbudowa z betonu B10 gr. 15 cm

« folia PE,

e styropian EPS 100-038 gr. 7 cm,

« folia PE,

e szlichta betonowa gr. 6 cm zbrojona siatka zgrzewang z pretow

ocynkowanych g 4,5 mm o oczkach 15x15cm ,
« podtoga ( klepka debowa lub gres wg oznaczen )

Stolarka drzwiowa . , <

Projekt przewiduje wymiane istniejacych drzwi wewngtrznych na
jednoskrzydtowe , drewniane , kasetonowe w kolorze biatym . Ksztatt
i wielkos$¢ drzwi wg rysunku ,, Zestawienie stolarki” .

UWAGA !

W trakcie prowadzenia robot objetych niniejszym opracowaniem ,
nalezy bezwzglednie i kazdorazowo wypiera¢ ( stemplowac ) istniejqce
nadproza . '

Podiogi .

W ramach remontu przewiduje sie wymiane istniejacych podtég w w/w
pomieszczeniach. W Kkorytarzu na pigtrze zaprojektowano gres
nieszkliwiony w gatunku I o wymiarach ptyt 30x30 cm z elementami z
gresu polerowanego. Kolorystyka : jasny szary potqczony z ciemnym
szarym i ciemnym bezem . Cokdt wysokosci 10 c¢cm wykonaé¢ z
identycznych piytek jak na podtodze . Klasy i pozostate pomieszczenia
zaprojektowano w klepki debowej klasy I naturalnej 22x70x350 mm ,
lakierowanej dwukrotnie lakierem chemicznym w potysku . Na styku
4ciany z podtogg zamontowac listy przypodiogowe , ptaskie , sfazowane
wys. 7 cm.

Tynki i oktadziny Scienne .

Na scianach klas i korytarza na pigtrze zdemontowac istniejace
oktadziny ( w korytarzu — boazeria drewniana , w klasach - panele
piléniowe, metalowe oraz lamperie olejne) , skué istniejace tynki .
Wykonaé nowe tynki cementowo — wapienne i wykonac tzw. lamperig :
na korytarzu - powiloka dekoracyjna ( tynk dyspersyjny ) o efekcie
Jmarmuru” , w klasach i pozostatych pomieszczeniach - z farby
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zmywalne] . Wysoko$¢ lamperii @ na korytarzu wg oznaczen na
rysunkach , w klasach i pozostatych pomieszczeniach - petnej
wysokosci. Powyzej - tynk cementowo - wapienny , dwukrotnie

malowany farbg emulsyjna [ub lateksowg w kolorze biatym .

6. Malowanie.

Na scianach korytarza nad lamperig wykonaé naprawy istniejgcego
tynku - tynkiem cementowo - wapiennym . Po wyrdwnaniu podtoze
zagruntowac¢ i pomalowaé dwukrotnie farba emulsyjng [ub lateksowa w
kolorze biatym. Te same czyrino$ci wykonac na sufitach .

7. Elementy dodatkowe .

Na korytarzu na wysokosci ok. 1,0 m zamontowac listwy wysokosci ?
25cm i grubosci 2 cm . Listwy te winny by¢ wykonane z blachy
patynowanej ( ztoconej ) gr. 0,7 mm.

V. INSTALACIE

Kanalizacyjna - istniejaca .

. Wodociggowa - istniejgca .

. C.0. - istniejace , zasilanie z cieptowni miejskiej . Wezet cieplny
usytuowany w podpiwniczeniu budynku . '

4. Elektryczna - wg odrebnego projektu instalacji elektrycznych .

5. Kanalizacja deszczowa - odprowadzenie wod opadowych do kolektora

deszczowego znajdujgcego sie na terenie nieruchomoéci sasiedniej .

LN =

VI. DOSTEPNOSC OBIEKTU DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH .

w

Nintejsza—dokumentacja—techniczna—opracowana -zostata—dla—eeléw——-———-
remontu budynku Liceum Ogdlnoksztatcgcego pomieszczen parteru i pigtra .
W ramach tego zadania nie przewiduje sie zadnych prac zwigzanych z
nadbudowg lub przebudowg obiektu .

Istniejgcy budynek posiada pochylnie zewnetrzng umozliwiajacg osobom
niepetnosprawnym dostep do czesci parterowej budynku .

VII. GEOTECHNICZNE WARUNKI POSADOWIENIA OBIEKTU .

W przypadku prac polegajacych na remoncie parteru i pigtra budynku
liceum - niniejszy punkt nie dotyczy .

VIII. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA BUDYNKU .

Budynek trzykondygnacyjny , czesciowo podpiwniczony , sredniowysoki ,
zaliczony do kategorii zagrozenia ludzi ZL III . Wymagana klasa odpornoéci
pozarowej ,B” . Projektowana odpornos$¢ pozarowa stropdw winna spe+n|ac
warunek R E I 60, .
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Wskazana klasa odpornosci pozarowej wymaga zastosowania
zabezpieczenia ognioochronnego belek stalowych stropu do klasy odpornosci
ogniowej F1 (60 min) dla profili otwartych.

Przyjeto, e =zabezpieczenie ogniochronne zostanie wykonane
zestawem peczniejacych farb ogniochronnych systemu FLAME CONTROL No
173 wg nizej podanych wytycznych. | : ,

Malowanie wykonane na systemem ogniochronnym FLAME CONTROL
No 173 ma na celu wykonanie zabezpieczen ogniochronnych wewnetrznych i
zewnetrznych konstrukcji stalowych dla uzyskania - Kklasy odpornosci
ogniowej FO,25(R15) F 0,5 ( R 30 ) lub FI (R60). Zabezpieczane obiekty sg
odporne na érodowiska o agresywnosci korozyjnej B, L, U, C wedlug PN-
71/H-0465I.

System sktada sie z trzech warstw:

- powloki gruntowej, epoksydowej,

- podstawowej warstwy peczniejace] FLAME CONTR No 173,

- powtoki nawierzchniowej, poliuretanowej.

Oprécz  whasciwosci  ogniochronnych system peini role doskonatego
zabezpieczenia przeciwkorozyjnej.

Tloé¢ wyjéé z obiektu — 9 - nie ulegnie zmianie. Instalacja hydrantowa — wg
odrebnego opracowania w etapie II . Dojazd dla Strazy pozarnej - od ulicy
Kodciuszki i od ulicy Warchalskiego za pomocq dojazdéw wewnetrznych
utwardzonych .

IX . UWAGI KONCOWE .

1. Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane winny posiadac
atesty i aprobaty techniczne dopuszczajace do stosowania w
budownictwie oraz odpowiadaé ustaleniom odpowiednich norm .

2. Roboty budowlane i rzemie$lnicze winny by¢ prowadzone pod nadzorem
osoby uprawnionej do kierowania budowa oraz by¢ wykonane zgodnie
z zasadami sztuki budowlanej , obowigzujacymi normami i przepisami .

3. Zmian mozna dokonaé jedynie po uzgodnieniu z autorami projektu .

4. Przed zakupem stolarki nalezy zweryfikowaé podane w projekcie
wymiary z pomiarami otwordw z natury .

5. Odpady powstate w wyniku wykonania robdét budowlanych winny by¢
posegregowane i przewiezione na lokalne wysypisko smieci w Lubiejewie
gm. Ostrow Maz. :

6. Podczas prowadzenia robét budowlanych nalezy zabezpieczad
kazdorazowo elementy budowlane przed uszkodzeniem [ub
zabrudzeniem . Szczegdlna uwage zwrdci¢ na zabezpieczenia stolarki
okiennej i drzwiowej podczas prowadzenia prac rozbiérkowych i
montazowych stropdw .
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INFORMACJA

DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
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NAZWA OBIEKTU BUDOWLANEGO : REMONT KORYTARZA PIETRA ORAZ
KLASOPRACOWNI PARTERU I PIE_TRA
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MAZOWIECKIEJ

: 07-300 Ostréw Mazowiecka ul. Kosciuszki 36

INWESTOR I ADRES

: LICEUM OGOLNOKSZTALCACE
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07-300 Ostréw Maz. ul. Kosciuszki 36

Projektant :

Sprawdzajqcy :
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GPRAWNIENIA DO PROJEKTOWANIA

BEZ OGRANICZEN W SPECIALNOSCI
ARCHITRKTONICZNE)
PRAWNIER MA/O05/04
Ostrow Maz, ul, KitWskiego 2m4d4
tel, /0-29/ 644 83 87

/%/4;/ <

mgr ink. arch. Eugeniusz Siemieniuk.

Proigktav gnie bar ograniczed w specjalnose
archrlekl]mcznm Kierawanie rabolami budo-
-wlanymili projektowanis w spac. kanslrukey! 'mL

Upr. 66/90/0s Nr ewid. MA-07..

Ostréw Mazowiecka — grudzien 2008 r




()

. STARGETWO POWIATOWE
w Ostrowi Mazowieckiej
i L. i 17-300 Cstidw Mazowiecka
1. ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEINOSC REALIZACII OBIEKTOW : ul 2 Adain AR

Planowane przedsiewziecie polegaé bedzie na remoncie parteru i pietra ( klasy lekcyjne,

biblioteka, pokéj woznych, pokéj administracyjny, sekretariat, pokdj dyrektora, pokdj

nauczycielski oraz korytarz pa pietrze ) w budynku Liceum Ogoinoksztalcacego w Ostrowi

Mazowieckiej przy ul. Kosciuszki 36 . Zakres rob6t obejmowad bedzie :

rozbiérke istniejacych podidg na gruncie wskazanych klas i pomieszczen parteru ,

rozbiorke posadzek korytarza I pigtra oraz wypelnieft miedzybelkowych ,

rozbidrke wskazanych stropéw nad parterem ,

wykonanie nowych stropow ,

wykonanie nowych posadzek i podtog,

demontaz istniejacych lamperii ( drewnianych , metalowych )

rozbiérke ( skucie ) istniejacych tynkéw i wykonanie nowych tynkéw cementowo -

wapiennych zatartych gtadzig gipsows,

wykonanie lamperii ,

e malowanie Scian,

e naprawy tynkéw $ciennych i sufitowych ( gabinet dyrektora , sekretariat , $wietlica ,

korytarz pietra , pokdj nauczycielski ),.

» renowacj¢ podiég drewnianych ( cyklinowanie i lakierowanie ) w pomieszczeniach :
~administracyjnym i sklepiku szkolnym, -

e wymiane drewniane] stolarki drzwiowej ( wewngtrznej ) .

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH .

Na dzialce objetej dziataniem znajduja sie nastgpujace obiekty :

- budynek Liceum , w ktérym planowany jest remont,

- budynek garazowy ,

- budynki gospodarcze ,

- boisko sportowe o nawierzchni asfaltowej ,

- dojécia i dojazdy ,

- przylacza : wodociagowe , kanalizacyjne , c.0. , teletechniczne , energetyczne , kanalizacji
deszczowej .

3. WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI , KTORE MOGA,
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA I ZDROWIA LUDZI.

Na dzialce objetej zamierzeniem nie planuje si¢ w jej zagospodarowaniu elementéw mogacych
stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia Iudzi.

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN PODCZAS'
REALIZAJI ROBOT BUDOWLANYCH .

Podczas prowadzonych robét nalezy zwrdeié szezegblna uwage na :
W trakcie prowadzenia robét zwiaganych z wymiang stolarki drzwiowej , nalezy
bezwzglednie i kazdorazowo wypieraé ( stemplowaé ) istniejace nadproza . Demontaz
elementéw wypierajacych moze nastapié dopiero po catkowitym wbudowaniu elementéw
wzmacniajgeych nadproza .
Usuwanie ]ednego elementu nie powinno wywolywaé nieprzewidzianego spadania lub
zawalenia sig innego.
Przy usuwaniu gruzu z rozbicranego obicktu nalezy stosowaé zsuwnice pochyte lub rynny
Zasypowe.
Zsuwnice powinny mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.
Gromadzenie gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych
konstrukcyjnych czeséciach obiektu jest zabronione.
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Liny trzeba kazdorazowo sprawdzac przed ich ponownym uzyciem. - .

Przy zaktadanmiu liny powinien byé zastosowany taki sposéb jej podnoszenia, aby
przypadkowo stracone cegly lub gruz nie spadly na pracownikow.
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét wykoficzeniowych:

-upadek pracownika z wysokodci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania; brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

-uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej). '
Rusztowania nalezy zabezpicczyé w sposéb uniemozliwiajacy ich przesuwanie oraz
zapewni¢ im nalezytg wytrzymalto§¢ przewidziang dla pracujacych na nich pracownikdow i
sktadowanych materiatéw i narzedzi. Deski na rusztowaniach winny by¢ utozone szczelnie
i by¢ zabezpieczone przed i ewentualnym przesunigeiem .
Nalezy zapewnié bezpieczefistwo komuxﬁkacji pionowej za pomoca drabinek
przymocowanych do rusztowan . Drabinki te winny by¢ utrzymane w nalezytej czystoscu
0raz OCZYyszCczane zZe smegu
Na rusztowaniach winny by¢ umieszczone tablice informujace o dopuszczalnym
obcigzeniu .
Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowan nalezy zgtosié je do odbioru.
Przy montazu i rozbidree nalezy wyznaczy¢ strefy ochronne .
Prace na wysokoéci moga byé wykonywane przy pomocy dwéch pomostéw wiszacych
zlokalizowanych jeden nad drugim , o ile posiadajg daszek zabezpieczajacy .
Pomosty wiszace i rusztowania winny posiadaé barierki i porgcze ochronne .
Pracownicy przebywajacy na rusztowaniach winni posiadaé przeszkolenie w zakresie
bezpieczefistwa i higieny pracy .
Pracownicy wykonujacy prace na rusztowaniach winni posiadaé¢ nakrycia glowy
zabezpieczajgce przed uderzeniami przedmiotow .
Przy pracach montazowych na wysokosciach obowiazuje positkowanie si¢ pasami
bezpieczenstwa, ktérych linki winny. by¢ zaczepione do trwale zamocowanych elementéw
realizowanej konstrukcji lub rusztowan pomocniczych . :

Roboty wykoficzeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych

typu ,,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych
(roboty malarskie).
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny byé wykonane zgodnie z
instrukcja producenta.
Montaz i demontaz tego typu rusztowar moze by¢ przeprowadzony tylko 1 wylacznie przez
osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukeji ;montazu i demontazu.
Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.
Dopuszcza si¢ wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci meprzekraczalne_] 4,0 m od poziomu podiogl Drabiny nalezy zabezp1eczyc
przed poslizgiem i rozsunieciem sig oraz zapewnic¢ ich stabilno$é.
W pomieszczeniach, w ktorych beda. prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wylaczy¢ instalacje elekirycznag i stosowaé zasilanie, ktére nie bedzie moglo
spowodowa¢ zagrozenia pradem elektrycznym.
Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni
uzywaé $rodkéw ochrony indywidualne;j, takich jak:
-gogle lub przylbice ochronne,
-hetmy ochronne,
- -rekawice wzmocnione skora,
-obuwie z wkladkami stalowymi chronigcymi palce stop. :
Stanowiska pracy powinny umozliwiaé swobode ruchu, niezbgdna do wykonywania pracy.
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Przed rozpoczeciem montazu elementéw gotowych nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefy
niebezpieczne , rozstawi¢ w widocznych miejscach tablice ostrzegawcze . Teren calej
budowy winien by¢ wygrodzony , a przy wejsciu i wjezdzie na jego teren umieszczone
dobrze widoczne tablice zabraniajace wstepu na budowe osocbom postronnym .

Przy pracach montazowych na wysokodciach obowigzuje positkowanie si¢ pasami
bezpieczenstwa , ktérych linki winny byé zaczepione do trwale zamocowanych elementow
realizowanej konstrukcji lub rusztowan pomocniczych .

Prefabrykatu przewozonego w pozycji poziomej , a montowanego w pozycji pionowej , nie
wolno pobieraé bezposrednio z pojazdu do montazu . Nalezy roztadowaé go na miejsce
skladowania w polozeniu poziomym .Przemieszczenie prefabrykatu moze odbywac si¢
tylko za pomocg dzwigu . Niedozwolone jest rgczne przycmgame prefabrykatu ponad
miejsce jego wbudowania lub odchylanie go z zawieszenia pionowego przy prowadzeniu
Imami kierunkowymi .

W czasie podnoszenia i przemieszczania prefabrykatu zawieszonego na haku nikomu nie
wolno znajdowacé sie pod wysiqgnikiem Odlegios'é W rzucie poziomym przebywania fudzi
od cigzaru zawieszonego na haku musi by¢ co najmniej réwna aktualnej wysokosci jego
zawieszenia .

Montazystom nie wolno zblizaé si¢ do prefabrykatu w celu jego nakierowania , dopdki nie
zawisnie on na wysokoéci nie wigkszej niz 0,5 m. ponad miejscem jego wbudowania .
-Usunigcie tymczasowych zabezpieczen , szezegllnie urzadzen utrzymujacych , nie moze
by¢ dokonane przed ostatecznym zamocowaniem prefabrykatu .

Nie wolno montowaé dalszych prefabrykatéw zanim dzwigajace je juz wbudowane
prefabrykaty nie zostaty zamocowane zgodnie z ustaleniami rozwigzan konstrukcji ztaczy .
Spawaé elementy ztaczy stalowych moga wylacznie spawacze z uprawnieniami .

Maszyny , urzadzenia 1 sprzet , kidre podlegajg dozorowi technicznemu , a sa
eksploatowane na budowie , powinny posiada¢ dokumenty uprawniajace do ich
eksploatacji .

Na stanowiskach pracy przy sprzgcie zmechanizowanym powinny by¢ wywieszone
instrukcje bezpiecznej obstugi i konserwacji . ‘

Zabronione jest urzadzanie stanowisk pracy , skladowisk materiatdéw i elementoéw
budowlanych lub maszyn i urzadzen budowlanych w odleglosci mniejszej niz 15m od
skrajnego przewodu linii elektroenergetycznej Sredniego napigcia / liczac w poziomie /.
Skrzynki rozdzieleze pradu do zasilania urzadzen mechanicznych na placu budowy
powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem o0sdb niepowolanych . Skrzynki te powinny
by¢ tak rozmieszczone na placu budowy , aby odlegltodé od urzadzen zasilanych byla jak
najkrétsza i nie wicksza niz 50 m .

Polaczenia przewoddéw elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny byé
wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczefistwo oséb obstugujacych te urzadzenia oraz
zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi .

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA ’INSTRUKT{&ZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Przed przystapieniem do realizacji robdt pracownicy wykonujacy prace winni by¢ przeszkoleni
w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy przez osobe posiadajaca uprawnienia do
przeprowadzania szkolen w zakresie BHP . Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do
realizacji robdt :

-szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

-zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia ,

-zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez

wyznaczone w tym celu osoby



JTARGSTWQ POWIATOWE
w Ostrowi Mazowieckiej

7300 Ostrow Mazowiecka
FL i | AA.‘!;:‘. AR

zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego .
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia ub zdrowia pracownikéw.

-przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewlasciwa ogdélna organizacja pracy

1) nieprawidiowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

2) niewlasciwe polecenia przetozonych, '

3) brak nadzoru,

4) brak instrukecji postugiwania sie

czynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

6) brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich; '

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy: -

1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,

3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

-przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodlem zagrozenia,

2) niewladciwa stateczno$é czynnika materialnego,

3) brak lub niewlasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,

4) brak $rodk6éw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

5) brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozef,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatéw zastgpczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

¢) wady materiatowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materialowe czynnika materialnego;

d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

3) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

~organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczefistwa i higieny pracy,
-dbaé o sprawno$é srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem, '
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-organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwiazanymi z
warunkami $rodowiska pracy,
-dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczef pracy i wyposazenia techmcznego a takze o
sprawnosé srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

-oceny ryzyka zawodowego wystgpujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy

-wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,

-okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,
-wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

-wykazu prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjaé stosowne §rodki profilaktyczne majace na celu:

-zapewnié organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i uciazliwych,

—zapewmc likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikéw gitéwnie przez stosowame
technologii, materialéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca pracownikami obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatad
w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej

oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej

oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce. ‘

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych

srodkéw powinny zapewniaé wystarczajaca ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np.

upadek z wysokoéci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sig

tymi $rodkami.

6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH 1 ORGANIZACYINYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z

WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO
ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE .

Podezas planowanego zamierzenia roboty naléZy prowadzi¢ zgodnie z zasadami BHP oraz
przestrzegaé wskazan dotyczacych przewidywanych zagrozen.

7. PRZEWIDYWANY OKRES REALIZACJI PRZEDSIEWZIECIA .

Przewidywana pracochtonnos¢ planowanych rob6t wynosi  osobodni . '
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